FEDERATIA ROMANA DE ORIENTARE
DIRECTIA PENTRU SPORT A JUDETULUI CLUJ
ASOCIATIA JUDETEANA DE ORIENTARE CLUJ

Bun venit la

Cupa CLUJ-WEST Open (Trofeul FLORESTI ed. 12-a)
21-22 septembrie 2013

Buletinul nr. 2

ORGANIZATOR:
Clubul Sportiv de Orientare Dudu-Floresti , in colaborare cu:
Directia pentru Sport a Judetului Cluj, si a Asociatiei de Judetene de Orientare Cluj.

Presedinte_Concurs : Cioban Paul
Secretariat : Cioban Cristina
Responsabil ,,Plecare” . Aruncutean Lucian
Responsabil ,,Suport IT” : Cioban Paul
Arbitru ,, Trasare” : Cioban Dumitru
Arbitru ,,Control” . Aruncutean Lucian

Programul Competitiei :
Simbata 21 septembrie 2013, ora 10-12si 15-17 - Validare la centrul de concurs.

Simbata 21 septembrie 2013, ora 13:00 -start(MD ) et. 1
Duminica 22 septembrie 2013, ora 11:00 -start(LD) et. 2
Duminica 22 septembrie 2013, ora 14:30 -Premiere la centrul de concurs

Centrul de concurs: se aflala ,,Parcare”.

Accesul la competitie (,,Parcare”.)

Pe DJ 107, la ~ 9 km de la intersectia cu E 60 in directia Buru . Conform schitei anexate pe www.csodudu.ro; www.orienteering.ro.

Coordonate GPS : N 46°41°21”/ E 23°27°22”.

Formatul concursului :

2 etape (2 zile) , concurs individual de zi ,1 etapa- medie distanta ,1 etapa- lunga distanta, cu rezultat final prin cumularea timpilor realizati in
cele doua etape.

Zona de concurs:

Este situata in regiunea submontana a Muntilor Gilau- Muntele Mare, cu o altitudine intre 500-650 m, intre localitatile Savadisla si Valisoara , un
teren deluros cu relief usor framintat, acoperit cu paduri de foioase si de brad, cu alergabilitate foarte buna in marea majoritate a zonei. Se
recomanda totusi echipament lung pentru protejarea corpului

Important !!'! Pe 60% din zona de concurs ,este primul concurs de orientare organizat si cu harta total noua.

Harta :

,» Savadisla N-E ” 1: 7.500 echid. 5m , cartografiata in anul 2012-2013.

Hartile contin descrierea posturilor si sint protejate in pungi de nylon. Marimea acestora : A4

Atentie !! La categoria MW10 si MW10 cu insotitor, traseele sint marcate pe teren cu marcaj rosu-alb (dar si pe harta)!

Categorii de participare :

Individual: MW10, 12, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60; M65, M70, Open , Open Tehnic si separat MW10 cu insotitor( la inscriere specificati
clar) . Reamintim termenul limita de inscriere: 17 septembrie 2013; Prin e-mail : duduprod@gmi.ro .Inscrierile vor fi confirmate de organizatori.
Dupa aceasta data se fac inscrieri doar in limita locurilor vacante.

Sistemul de cronometrare tip:SPORT Ident .

Este obligatorie comunicarea nr. Sl-card sau a neposesiei acestuia, (la inscriere) pentru fiecare participant. Inchirierea contra cost a Sl-card cu 5 lei
,indiferent de nr. de etape. Pierderea impune plata a 30 Eur.

INFORMATII, CONTACT:

www.csodudu.ro ; www.orienteering.ro ; duduprod@gmi.ro ;

Cioban Paul 0743-148210 Presedinte concurs.
Cioban Dumitru 0742-355921 0264-562247
Marcaje:

De la centrul de concurs la start: -banda alb+albastru

De la start la postul ,,K”: -banda rosu-alb

Pe sol la fiecare post de control exista confeti cu codul postului , pentru identificarea locului in cazul disparitiei postului.

Plecarea :

In zona .. Start” ,se asigura descrierea suplimentara a posturilor de control. Nu se asigura apa potabila_si nici transportul bagajelor la sosire.

Se va efectua obligatoriu operatia CLEAR si CHECK. Timpul de plecare este dat de statia START.

Concurentul raspunde de efectuarea acestora cit si de ridicarea corecta a hartii corespunzatoare categoriei la care concureaza.

Sosirea :

In zona .,Sosire” , se asigura apa potabila . Introducerea Sl-cardului in statia FINISH ESTE OBLIGATORIE. Dupa citirea SI-cardurilor, concurentul
nu paraseste masa arbitrilor pina la clarificarea tuturor problemelor ivite.

Punctul de Prim ajutor : se afla la centrul de concurs.

Datele Tehnice se pot consulta separat de pe www.csodudu.ro ;

PARTICIPAREA LA CONCURS SE FACE PE PROPRIA RASPUNDERE !!!
ASIGURAREA SI VIZA MEDICALA CADE IN SARCINA PARTICIPANTILOR!
PRIN VALIDARE, SE ACCEPTA DE CATRE CONCURENTI A TUTUROR REGULILOR
SI RASPUNDERILOR SPECIFICATE IN ACEST BULETIN!!
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